


En una época en queé la multiculturalitat és més la regla que no
pas lexcepcid, moltes cultures es veuen reflectides per les seves
diferents representacions en el paisatge ila natura i per les logi-
quesiles preferéncies dominants al si de la societat. La percepcid
i’acceptaci6 de la transformacié del paisatge en espais que res-
ponguin a les necessitats i les preferéncies socials, tant de les are-
es urbanes com de les arees rurals, representa un important fac-
tor per mesurar la identificaci6 i el benestar de la poblacié local.
Per satisfer les expectatives de diferents grups culturals i sectors
de la societat del futur és fonamental prioritzar I'avaluaci6 dels
elements del paisatge en el marc de la planificaci6 paisatgistica.

Els humans s’apropien de la natura com a cultura (Seeland,
1997); o, dit d’'una altra manera, inevitablement donen forma
als paisatges a mesura que desenvolupen la seva propia cultura.
Es tracta alhora d’un procés empiric i simbolic, a través del qual
valors, percepcions i creences troben les seves expressions ma-
terials i immaterials. Aquests factors culturals s’han de valorar i
interpretar en el context dels processos que codifiquen i xifren la
cultura en el paisatge i que el modelen constantment com a con-
seqiiéncia de la gesti6 o dels diversos usos. A més, les percepci-
ons, els gustos i les preferéncies individuals modifiquen els codis
culturals, afegint-hi una nota molt personal i, en certs moments,
artistica.

Els paisatges son, doncs, autentics habitats per a les cultu-
res que hi viuen i hi conviuen. Cadascuna d’aquestes perspec-
tives culturals revela que els entorns naturals només es poden
entendre si se’n desxifra ’esséncia social que s’hi representa. Per
tant, es necessiten codis per llegir i entendre els diversos paisat-
ges culturals del mén. Els paisatges son elements que inclouen
els entorns natural, social i construit en un procés de modelatge
i remodelatge constant; soén configuracions dinamiques en queé
intervenen molts interessos, un context en queé el poder politic
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i el potencial economic prenen rellevancia, ja que hi interactuen
els diversos agents. El potencial economic s’estén a través d’'una
gran diversitat cultural i biologica i fins als limits climatics d’'una
regié geografica concreta. Els paisatges traspuen la historia poli-
tica d’'unaregid, com també la historia de la seva culturaiels seus
principals productes agricoles. A més, ens aporten pistes sobre
el potencial economic i també sobre el caracter cultural, el sentit
de I'humor, les preferéncies estetiques i I'estil de vida dels seus
habitants.

No hi ha paisatges sense persones i, stricto sensu, no hi ha
“paisatges naturals”, perque cada raco de la Terra ha pres forma,
directament o indirectament, a partir de la intervencié humana.
Els paisatges son sempre configuracions culturals vinculades als
motors econdmics i als canvis socioculturals amb qué se n’ha
configurat el teixit, un teixit que té un patr6 diferent i, per tant,
un valor Gnic per a cada paisatge.

El paisatge com un tot integral

Qualsevol esdeveniment cultural rellevant des del punt de vista
de la historia social deixa una determinada empremta en el pai-
satge. En el paisatge contemporani hi conviuen diferents etapes
de la historia social que conformen una construccié de la consci-
éncia cultural. Aixi, els monuments historics, el llegat dels diver-
sos usos agricolesila historia del creixement de la poblaci6 i de la
urbanitzaci6 formen un ens Gnic. Els paisatges tenen molta veu-
re amb les biografies dels habitants d’una zona, els seus records
i allo que 'area significa o ha significat en un context historic o
geografic més ampli (Harrison, 1992; Schama, 1995). El llegat
d’un paisatge rau en el seu potencial natural i en 'evoluci del
seu Gs. Hi ha determinats elements del paisatge més valorats que
d’altres, pero el que compta realment és el caracter del paisatge
des d’un punt de vista global. Un paisatge és una combinacid, o
fins i tot una amalgama, d’elements que s’influencien matua-
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ment i que normalment s’han anat formant d’una manera orga-
nicai historica durant un vast periode de temps.

Al llarg de Ia historia no trobem massa exemples de pla-
nificacié6 d’una zona amb ’objectiu explicit de conformar un
paisatge, sin6 que la manera com s’havia anat configurant un
paisatge cultural amb el pas dels segles responia, normalment,
a motius funcionals o estétics. En canvi, la planificaci6 paisat-
gistica del passat recent i d’avui dia intenta aportar pautes per al
desenvolupament del paisatge i introduir-hi una visi6 basada en
la planificacié paisatgistica. Normalment, la manca de criteris de
desenvolupament del paisatge i els diferents interessos implicats
en la planificaci6 esdevenen veritables limitacions, sobretot si es
compara amb el passat. Els processos d’avaluaci6 de caire organic
i basats en valoracions i en “preferéncies” es guien per les pau-
tes de l’estetica i les tendéncies de les persones o dels diferents
grups socials i interessos econdmics a ’hora de percebre i viure
el paisatge. En un paisatge, podem observar-hi les petges del lle-
gat cultural, que ens ajuden a ponderar si el sistema politic d’una
societat és capag de relligar la seva historia amb el seu propi ritme
de desenvolupament modern.

Imatge 1. El paisatge té molt a veure amb les biografies dels seus habitants i amb allo que
l'area significa o ha significat per a ells (antic poble de Sau, actualment sota les aiglies del
panta).
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Caracter i estética del paisatge

L'estetica del paisatge representa els valors culturals dels habi-
tants d’una regid, aixi com la seva economia i les seves instituci-
ons politiques en un moment determinat (Sheppard, Harshaw,
2000). La valoracio del paisatge és un procés emocional i una res-
postaal’entorn amb tots els sentits. En general, depén de com les
persones interactuen activament amb paisatges concrets i de si
el paisatge esta integrat a les seves activitats socials, o viceversa.
Percebre’ls com una metafora cultural d’una identitat regional i
nacional vol dir, per exemple, que els estanys, les muntanyes, els
boscos o les ciutats d’'una zona constitueixen una combinacioé
Unica. Un paisatge que destaqui per una gran bellesa i que susci-
ti una admiracié general crea vincles emocionals i culturals més
forts, cosa que al seu torn es reflecteix en el paisatge.

Plachter (1995) sosté que no hi ha acord a I'hora d’enten-
dre qué representa un determinat paisatge per a cadascd. Pre-
cisament per aix0, podriem dir que el paisatge és una realitat
opaca, impossible de copsar, atés que en un espai gran podem
trobar-hi empremtes d’un gran nombre de cultures. Un paisat-
ge contemporani és una mena de museu col-lectiu dels elements
més transcendents de diferents generacions i cultures, i també
de les subcultures, que hi han conviscut. Un paisatge reflecteix
la diversitat social en un espai comd i, per tant, unificador. Els
diferents valors i patrons estétics socials i culturals es fan pale-
sos en els trets distintius del paisatge, que al seu torn marquen el
seu taranna i impacte sobre les persones. Qualsevol paisatge, per
tant, és una projecci6 sociocultural, un procés pel qual diversos
fenomens paisatgistics es connecten amb manifestacions d’un
estil de vida particular i un codi de conducta que percep aquests
fenomens com a naturals.
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Els paisatges i els reptes de la modernitat

En els processos de planificaci6 s’han de tenir en compte les so-
cietats que treballen amb mitjans virtuals i porten principalment
un estil de vida sedentari perod que, en canvi, tenen el costum
d’esbargir-se en entorns verds amb qué les persones se sentin fa-
miliaritzades. Per tant, els indicadors per mesurar els valors pai-
satgistics des d’un punt de vista social, cientific i de planificacié
han de valorar la demanda de paisatges propers a la natura com a
construccions culturals, els paisatges gestionats i els paisatges no
gestionats, ’'avaluaci6 economica dels paisatgesiles preferéncies
i els valors culturals, i, finalment, els paisatges com a metifores
de benestar que uneixen els serveis urbans amb uns entorns sa-

ludables.

Paisatges propers a la natura com a construccions culturals

Els paisatges son interpretacions socials i culturals de la natura
i construccions de la ment humana per definir la relacié que hi
mantenen la poblaci6 i les seves institucions socials. En aquest
sentit, un paisatge sempre denota una relaci6 social entre aquest
i qui I'observa. De la mateixa manera que el pintor paisatgista
sent afecte pel paisatge que esta pintant, igual com el pagés pen-
sa en “el seu paisatge” quan parla del paisatge en general, i de la
mateixa manera que I’ecologista i 'activista s’imaginen com era
o com hauria de ser el paisatge per a les futures generacions: el
paisatge és 'experiéncia dels entorns, que poden ser iguals fisi-
cament, pero que cada persona percep de manera diferent. Nor-
malment, la valoracié del paisatge no parteix d’un punt de vista
ben definit ni de I'interés dels experts, sind que és ’observador
comu qui esta exposat a un paisatge en el sentit més ampli, i el
percep com un tot integral. En un mateix paisatge hi conviuen
aspectes de curtide llarg termini, és a dir, amb més o menys pos-
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sibilitats de canviar al llarg de la vida de tres o quatre generacions
que comparteixin una mateixa epoca.

Fins a quin punt podem apropar-nos a la natura i en quina
mesura les nostres percepcions de la natura donen formaala re-
alitat o s’hi reflecteixen? Des de I’época de la Il-lustracié, quan
J.J. Rousseau, aficionat a passejar pels boscos en solitari, va in-
ventar un dels ideals de la seva época, el del “bon salvatge” que
se suposa que viu a la natura com a prototip d’un taranna lliure
i independent, la naturalitat i el caracter salvatge han esdevin-
gut una constant en el discurs social, que té un gran impacte en
la percepcié mediambiental de les societats modernes (Willers,
1999). Les activitats a laire lliure i I’acampada, juntament amb
I'excursionismeiel senderisme en zones inexplorades al bell mig
de la civilitzaci6, han esdevingut expressions representatives
d’una vida lliure i independent. L’escepticisme que qiiestiona el
progrés s’imposa entre els segments de la societat que en descon-
fien i que, de vegades, el titllen d’antihuma i contrari a una for-
ma de vida natural. Als indrets en qué la producci6 industrial en
massa ha desplacatels petits agricultorsiartesans, on els estils de
vida urbans han esdevingut habituals, on s’ha clavat la bandera
de la civilitzacid, es denuncia que la natura estd amenacgada i que
desapareixera. El progrés técnic (iaquesta visi6 practicamentja ni
es discuteix) va de bracet de fendmens d’artificialitzacié del medi
ambient. Com més millora el nivell de vida, més contaminada i
més pobra en biodiversitat esdevé la natura, una maxima que es
pot constatar amb el model de desenvolupament experimentat
al’America del Nord. J. B. Jackson (1979) interpreta el procés de
configuraci6 del paisatge dels Estats Units de la segiient manera:

“Convé que analitzem I’época de mitjan segle xv111,
un moment en la historia del paisatge creat per I’ho-
me a Ameérica en queé un paisatge nou i d’arrel racio-
nalista estavaa puntde substituir ’antic paisatge me-
dieval i tradicional heretat d’Europa. Era una época
en qué moltes relacions de ’Ameérica colonial esta-
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ven canviant: els vincles entre els diferents membres
de lafamiliaidela societat, entre les personesiel seu
treball, entre els individusi el seu entorn natural, tot
i que potser el canvi més important de tots, i alhora
el més dificil de definir, té a veure amb el fet que les
persones comencaven a ser conscients de si matei-
xes i a qliestionar-se les definicions tradicionals de
la condicié6 humana. S’acostava, doncs, el moment
en qué el moén visible, especialment el mén creat per
I’home, comencaria a fer palesos aquests canvis en
les relacions. I és que els vincles entre homes i dones
solen implicar espais, i les noves relacions al seu torn
generen noves idees relacionades amb les dimensi-
ons i la localitzacib espacials, el canvi o el creixe-
ment. L’aspecte del territori, i finsi tot el de les cases,
reflecteix inevitablement aquestes idees.” (Jackson,
1979: p. 154).

Que significa la construccidé cultural en aquest context?
Aquest concepte, similar al del canvi social, que abasta tot el con-
junt de I'acci6 i del desenvolupament social, confirma les reivin-
dicacions de realitat cultural procedents de tots aquells que par-
ticipen en la vida pablicaique s’entén que son representatius de
la seva cultura. El consens en normes com ’estética de la natura
ila conservaci6 del patrimoni cultural es materialitza en lleis i
reglaments, basats en part en la tradici6 i les convencions socials.
Aquestes regles es basen en suposits i significats implicits que es
donen per descomptat. Per tant, avui dia s’accepta unanimement
que la proximitat a la natura és un valor compartit per gairebé
totes les societats industrials modernes del mén, mentre que tot
allo que s’allunyi de la natura o del que és natural es considera
menys desitjable. Tant si es tracta de paisatges productius com
protegits, tant si son gestionats com si no ho sén, han de semblar
paisatges naturals. Aquesta percepcid, Obviament, s’incorpora a
les idees actuals sobre paisatge i natura dels paisos economica-
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ment desenvolupats. Al Tercer M6n segurament el punt de vista
és completament diferent.

Paisatges gestionats i paisatges no gestionats

Hem partit del suposit que cada paisatge és un paisatge cultu-
ral que ha pres forma gricies a les intervencions humanes. Des
d’aquesta perspectiva, la gesti6 dels paisatges esta condiciona-
da per I's de determinats recursos durant un periode de temps
concret. L'explotaci6é minera a cel obert, 'agricultura de caracter
industrial o la tala d’arbres a gran escala responen a un determi-
nat tipus de visi6 economica del territori que té un impacte molt
acusat en el paisatge. L'objectiu Gltim de la seva gesti6 és obtenir
una plusvalua de qualsevol Gs del sol. Els paisatges no gestionats
s’expliquen perque o bé no es valoren en termes de productivi-
tat o bé no se’n planteja la gesti6. Normalment, els paisatges no
gestionats es perceben com a espais naturals, tot i que a vegades
no sén gens naturals (Lewis, 1979). La intervencié humanaila
gestid paisatgistica es consideren necessitats inevitables; tanma-
teix, hi ha d’haver espais que crein la il-lusié de sentir-se a prop
delanaturao finsitotd’accediralanaturaverge (Willers, 1999).
Aquesta il-lusié és imprescindible per satisfer el somni huma
d’un espai “verge” per ala faunaila flora, sobretot per a les espe-
cies menys comunes i en perill d’extincid; un espai per al silen-
ci, I'esbarjo, o per a les generacions futures. Els espais naturals
imaginats responen a un objectiu fonamental: constatar que la
penetracié6 humana no ha de ser necessariament invasiva i om-
nipresent. La preservacié de la natura, les arees protegides o les
reserves naturals esdevenen baluards psicologics que tranquil-
litzen les societats en procés de desenvolupament accelerat amb
el missatge que el medi natural ha de poder sobreviure. La su-
pervivéncia de I'economia moderna ja no depén dels favors de
la natura, pero la humanitat tampoc no pot deixar que les seves
arrels naturals acabin engolides pel desenvolupament. Aquests
aspectes psicologics de la conservacié del paisatge i de 'entorn
constitueixen els fonaments de la politica conservacionista mo-
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derna: normalment, els paisatges no gestionats es consideren
més valuosos que els que si que ho estan. D’una manera implici-
ta, el valor estétic es considera més alt que el valor de la plusvilua
derivada de I'tis i 1a gesti6 del paisatge.

Una vegada avaluats els paisatges per part de les politiques
de conservacié de la natura o d’usos del sol, cal valorar la idone-
itat de les decisions corresponents. Per detectar els valors més o
menys ocults en els paisatges, cal distingir les diverses dimensi-
ons dels valors que s’hi troben codificats. Aquests valors passen
més desapercebuts per a qui adopta un punt de vista predomi-
nantment técnic i menys per a qui intenta mirar més enlla de la
superficie dels paisatges, com un recurs per copsar-ne alguns
dels abundants significats. En general, podem distingir entre
les qualitats propies o definides de manera natural i les qualitats
transformades o culturalment atribuides a un paisatge. Aquests
valors s6n els de freqlientacid, funcional, de salut, d’integraci6 i
d’acceptacib.

Valor de freqiientacio

El valor de freqiientacié d’un paisatge estd estretament lligat a
Patractiuial poder d’atraccié que exerceix sobre els visitants com
a espai verd preferit. El seu indicador és la freqiiéncia de visites
amb un perfil sociodemografic determinat per unitat de temps.
El valor de freqiientaci6 depén tant dels components propis del
paisatge com dels components transformats. Els paisatges més
feréstecs, a causa de la manca d’infraestructures i seguretat, no
acostumen a rebre gaires visites. De manera similar, els paisatges
totalment artificials i dissenyats expressament tampoc no sén
molt freqlientats, perque els manca la dimensié historica que
donen, per exemple, els arbres centenaris, els edificis historics,
els vestigis de conreus o altres indicis d’antigor.

Valor funcional

El valor funcional de 1'Gs i la gestié del paisatge indica quants
factors vitals trobem en un determinat paisatge, com ara la bio-
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diversitat, la fertilitat del sol i els seus régims d’emmagatzemat-
ge d’aigua i nutrients, ’aplicacié de principis de sostenibilitat, la
salut, el lleure, el valor de la bellesa i el prestigi, etc. Aquest valor
presenta un retrat de les qualitats paisatgistiques naturalsi trans-
formades amb un valor econdmic quantificable i regulades dins
del sistema legal d’una societat determinada. El valor funcional
d’un paisatge esta subjecte a dinamiques culturals relacionades
amb canvis de valoracié, com ara les variacions en el gust, les
preferéncies estétiques, la composicié per edats de la societat, la
composicié i el percentatge de grups étnics, els estrangers pre-
sents en una col-lectivitat, les Gltimes innovacions economiques
i el sistema politic en general.

Valor de salut

El valor de salut correspon al grau de serveis o propietats que es
busca que un paisatge aporti a una societat. Aquestes qualitats
poden ser l'aire net, la tranquil-litat, la bellesa i I’'harmonia, la
composici6 i 'aroma de les plantes, la varietat i la quantitat de
fauna, 'abséncia de molésties estétiques o d’elements contami-
nants i les condicions climatiques i meteorologiques dominants.
Per tant, es tracta d’un valor que combina qualitats paisatgisti-
ques naturals i transformades que es defensen a través de me-
sures de proteccié i preservacié del paisatge. En les societats
postindustrials economicament desenvolupades, les politiques
paisatgistiques tenen entre els seus objectius prioritaris que els
paisatges considerats saludables permetin de dur-hi a terme acti-
vitats de lleure aixi com la recuperacié fisica i psiquica.

Valor d’integracio

El valor d’integraci6 dels paisatges mesura fins a quin punt els
grups socialment dominants i d’altres de marginals fan un ts
actiu dels entorns a l'aire lliure. Té una gran importancia saber
I’opini6 de la poblacié sobre la influéncia dels paisatges en la seva
vida social; és a dir, amb quina freqiiéncia visiten els espais verds
publicsihiinteractuen d’'una manera que valorin com a positivai
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enriquidora. La integraci6 d’estrangers d’origen cultural diferent
en el teixit de la societat d’acollida mitjancant elements naturals
ialhora transformats reflecteix el paper, des del punt de vista de
les politiques socials, que pot assumir un paisatge en una época
de societats multiculturals. Cal modificar un paisatge per acollir
i fer sentir comodes els estrangers de diferent origen cultural?
Com hauria de ser aquesta modificaci6?

Valor d’acceptacid

El valor d’acceptacié dels paisatges reflecteix quins dels seus
elements accepta o no accepta cada segment d’una societat i per
que. L'acceptaci6 o preferencia per un paisatge particular depén
de factors socials com ara la composicié per edats, les politiques
ambientals, i el sistema de produccié. També hi intervenen fac-
tors culturals com el gusti la preferéncia per la bellesa del paisat-
ge, els habits esportius i una consciéncia general sobre I'impor-
tant valor d’un paisatge. Aquests elements soén els que motiven
una valoracid positiva o negativa de determinats fenomens i la
seva classificacié i importancia a ’hora d’abordar la planificacié
paisatgistica i de prendre decisions en aquest ambit.

Valoracié economica dels paisatges i preferéncies i valors
culturals

En aplicar aquestes categories a la valoraci6 dels paisatges, es fan
evidents les multiples dimensions socials i culturals que inter-
venen quan es parla de fenomens tan transversals com els paisat-
ges. El benestar ha esdevingut un indicador de riquesa i qualitat
de vida, especialment en llocs en que el nivell de vida mitja és
elevat en comparacié amb el d’altres paisos, i evidentment molt
més alt que en les societats en vies de desenvolupament del Sud
iles societats en transicid dels paisos de ’antiga Europa de I’Est.
El benestar estd vinculat a una demanda d’expectatives cada cop
més elevada entre les societats benestants, que consideren que
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es mereixen estar millor. La legitimitat d’aquesta demanda es re-
colza en I'acceptaci6 general de les bondats de 'hedonisme per
aquells qui es poden permetre el benestar economic. L'obtencid
del maxim de prestacions per les persones que se’n declaren me-
reixedores s’ha convertit en un objectiu central en les societats
consumistes modernes amb alts nivells de creixement economic
i expectatives de consum. La forta i creixent tendeéncia cap a la
urbanitzaci6 ha de fer front al repte de combinar allo que perala
classe mitjana-alta constitueix un estil de vida apropiat amb els
serveis de zones d’esbarjo periurbanes d’alta qualitat, dotades de
gran varietat d’instal-lacions esportives i parcs o restaurants ru-
rals. La salut i la bellesa estableixen un nexe fonamental entre el
cosilament, tal com reflecteix el paisatge dels indrets de descans
i benestar i la seva promesa de proporcionar aquests valors als
visitants. Valors que tenen una gran difusi6 entre grups d’estrats
socials ideéntics o similars, constitueixen importants factors que
determinen 'autoestima social i actuen alhora com a indicadors
per definir la categoria social.

Laidentitatregionali els vincles amb la comunitat també es-
tan relacionats amb les caracteristiques del paisatge, que generen
per als qui hi resideixen una série d’avantatges (més dies de sol,
vistes excel-lents, menys sorolls, menys contaminacié o boira) i,
alhora, produeixen admiracié entre els residents d’indrets menys
afavorits. La posici6 de privilegi de certs paisatges en comparacio
amb d’altres es percep com un indicador d’una bona qualitat de
vida. L'existéncia d’una classificacié socialment valorada de qua-
litats del paisatge evidencia la importancia que tenen les percep-
cions i preferéncies culturals en relacié amb els paisatges en el
moment de planificar-ne un.

La valoraci6 economica ha de tenir en compte les diverses
percepcions i preferéncies vinculades a la diversitat social i cul-
tural. Els estrats socials més benestants que viuen en els centres
economics i a les grans ciutats o a la seva periféria dins el mén
postindustrial valoren els entorns verds i naturals. En una épo-
ca marcada per una economia globalment interconnectada i per
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I’assimilaci6 dels mercats, particularment dels mercats immobi-
liaris, els preus de les zones més bones estan condicionats per les
valoracions transculturals dels paisatges. Com menys desenvo-
lupada economicament o més rural sigui una societat, menys va-
lor confereix als entorns naturals i, en canvi, més prioritat déna
als immobles ubicats al centre urba. La gran majoria de la classe
benestant d’arreu del mén, independentment del seu nivell cul-
tural, considera que els habitatges propers a zones verdes so6n
llocs saludables per viure-hi i que confereixen prestigi. Per a les
classes baixa i mitjana que no es poden permetre viure en arees
suburbanes o periurbanes predominantment verdes, la diversi-
tat cultural del paisatge té importancia des del punt de vista de la
salutiellleure. Un paisatge de lleure, per tant, constitueix un be-
nefici macroeconomic per a tota la societat, ja que pot contribuir
amantenir el bon estat de salut de la poblacid i ajudar a reduir les
despeses del sector sanitari.

Imatge 2. Les zones verdes urbanes sén molt valorades com a font de salut i de lleure.
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Els paisatges com a metafores de benestar que combinen els
serveis urbans amb els entorns saludables

Els paisatges son omnipresents: no hi ha cap indret al mén que
no en tingui. De manera analoga, la salut és una necessitat omni-
present des de sempre, arreu del moén. En el context d’un planeta
en rapid procés d’urbanitzacid, independentment de la cultura
de que es tracti, els espais verds i saludables en un entorn urba
seran cada cop més escassos i menys assequibles. Els entorns sa-
ludables vinculats als centres urbans s6n un producte de luxe, i
aconseguir benestar amb 'accés a paisatges saludables pero re-
mots no és gens ficil, ja que les metropolis i grans ciutats sé6n
més paisatges d’asfalt (cityscape) que paisatges propiament dits
(landscape). Tard o d’hora, els estils de vida adaptats al sedenta-
rismeiles valvules d’escapamenta través del mén cibernetic dels
mitjans electronics i les realitats en xarxa acabaran dominant les
societats tecnologicament avancades. Els paisatges seran accessi-
bles mitjancant Google Earth o cimeres web i esdevindran me-
tafores del benestar, destinacions turistiques que visitara gent
que no hi viu perd que els consumeix durant un curt periode de
temps.

El turisme internacional és el sector economic més impor-
tant de la Terra, amb un mercat en constant creixement, que ven
experiéncies basades en el paisatge, el lleure i els records. Depén
de la diversitat cultural dels paisatges com a destinacions turisti-
ques amb un preu que els clients més benestants estan disposats
a pagar i eixampla I’abast de I’experiencia i el vincle emocional
amb els paisatges, ja que tots ells, tard o d’hora, esdevenen exo-
tics, ésa dir, fascinants, perque el turista els coneix menys que no
pas el seu propi mén vital. Els paisatges que envolten les grans
ciutats reben, durant el cap de setmana o les vacances, la visita
dels ciutadans per als quals el camp és una metifora d’un estil de
vidaromantic, malgrat que hagi deixat de ser auténtic. La poblacié
urbana s’atansa als paisatges com si fossin museus a laire lliure o
centres terapéutics. Tanmateix, cal que ens preguntem que passa
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amb el coneixement i la saviesa, per no parlar del valor cultural
simbolic, integrats en paisatges que han esdevingut totalment
exotics amb el pas del temps. Després de I'educacié ambiental,
algun dia s’acabara imposant ’educacié paisatgistica i de la na-
tura, és a dir, s’ensenyara a “llegir” i a interpretar els paisatges?
L’alienacié de la societat postindustrial amb relaci6 a la natura i
al paisatge i als seus significats inherents, que van molt més enlla
de beneficis per a la saluti’esbarjo, esdevindra una amenaca per
a la mateixa cultura. Una societat que ja no sigui capa¢ d’enten-
dre el significat del seu paisatge és una societat que ha perdut el
llegat cultural i que no transmetra cap missatge en aquest sen-
tit a les futures generacions. Llavors, el paisatge es convertira en
un element del record i es conservara congelat en el punt en que
la societat va deixar de fer-lo servir activament i guanyar-s’hi la
vida. Aleshores, la gesti6 del paisatge passard a mans dels con-
servacionistes i els paisatges més valorats es convertiran en una
zona natural planificada o es mantindran com a “jardi” de la so-
cietata través d’aportacions economiques substancials. Seran els
jardiners paisatgistics els que gestionaran les il-lusions estétiques
del passatino el sector productiu primari, tal com s’havia fet fins
aleshores. Durant segles, o fins i tot mil-lennis, les necessitats de
la produccié agricola han donat forma als paisatges d’arreu del
moén. No obstant aixo, ’evolucié de I’economia mundial basa-
da en xarxes globalitzadores de produccid i subministrament
d’aliments canviara aquesta funci6 de la produccié agricola. La
urbanitzaci6 i el turisme transformaran les caracteristiques del
paisatge i també la manera de pensar de la poblaci6 rural. Els pa-
gesos deixaran d’estar subordinats a la productivitat de la “seva”
terra, perd dependran dels mercats d’importaci6 i d’exportacid,
de les politiques agraries i de la voluntat de la col-lectivitat de
pagar diners per un paisatge entés de manera consensuada com
a representacié d’una societat agraria que ha deixat d’existir. La
questi6 de si, en un futur llunya, aquest paisatge s’associara a la
cultura, ala salut o a qualsevol benefici per a la societat, continua
oberta.
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Paisatge i diversitat

Els paisatges es caracteritzen principalment tant per la seva di-
versitat cultural com per la biodiversitat de la flora i la fauna, per
la seva olor, per la intensitat de la llum i dels sons i per les confi-
guracions sempre Gniques d’aquesta diversitat. Per molt similars
que puguin semblar els paisatges, mai no sén iguals. En aquesta
época de globalitzacid, en qué prevalen les pautes tecnologiques
internacionals i les preferéncies dels consumidors, la diversitat
ha esdevingut una qualitat poc comuna, i la singularitat, un va-
lor per ella mateixa. La diversitat cultural és una configuraci6 di-
ferenciada de models culturals amb un disseny deliberadament
diferent dels patrons d’altres cultures (Benedict, 1989) amb re-
laci6 allloc on estan situats. De la mateixa manera que els indrets
geografics son diferents entre si, les cultures també ho son.
L’assimilacié i laculturacié s’han produit i continuaran
produint-se. La preservaci6 de la diversitat cultural en un pla-
neta globalitzat és una tasca encara més delicada del que era en
époques anteriors, en qué la comunicacié entre cultures que
vivien en indrets aillats era més aviat escassa o esporadica. La
identitat cultural constitueix una distinci6 dels models d’altres
cultures, pero també una resposta a les condicions d’un parat-
ge o habitat Ginics. Cada vegada més cultures poden viure en un
mateix habitat, pero hi responen de maneres culturalment di-
ferents; davant aquest fet sorgeix el dubte de queé distingeix una
cultura d’una altra, si no és el seu habitat. Durant generacions,
els representants de les ciencies ambientals han debatut i discu-
tit aquesta qiiesti6é (Milton, 1996: p. 106). Aquest discurs sobre
que s’adapta a que, a mig cami entre el determinisme ambiental
i el cultural, per acabar conjuminant tots dos punts de vista, mai
no ha pogut resoldre de debo aquest problema teoric. La respos-
ta més convincent és que cada cultura percep, interpreta i entén
un paisatge de manera diferent. Per més que els trets fisics d’'un
paisatge siguin ideéntics, el seu significat i qualitats emocionals es
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perceben de manera diferent segons el rerefons cultural sobre el
qual es reflecteixen.

Diversitat cultural i paisatges saludables

En els terrenys de 'arquitectura paisatgistica i la recerca terapéu-
tica, s’ha observat que els paisatges i jardins tenen propietats sa-
ludables i poden contribuir a diferents tipus de terdpia (Burnett
1997; Gerlach-Spriggs, Kaufman i Warner, 1998; Sachs, 2003;
Tyson, 1998; Ulrich, 1979, 1986). No obstant aixo, fins ara, ni
cientifics ni facultatius s’han interessat gaire per la dimensi6
cultural dels paisatges i jardins, que, tot i ser-hi inherent, cal fer
palesa per valorar el paper de la cultura en el disseny i la planifi-
cacib paisatgistica. La relacié entre els humans, els animals, les
plantes i la forma dels entorns fisics que han convertit en casa
seva, mitjancant la incorporacié d’aquests fenomens naturals a
la seva cultura, conforma el procés de la historia cultural de la
humanitat (Ingold, 1986, 1992; Croll i Parkin, 1992). La inter-
connexi6 entre humans, animals i plantes és un factor de des-
envolupament de qualsevol cultura i, per tant, també part de la
seva historia meédica, abans i, fins i tot, després de I'arribada de
la medicina al-lopatica. Les relacions socials entre les plantes, els
animals i els fenomens paisatgistics estan ben documentades
dins la historia cultural, i han culminat en els extensos volums
del llibre La branca daurada de James G. Frazer (Frazer, 1993
[1890]). Segons estudis recents (com ara Knight, 2000; Rival,
1998; Seeland, 1997), la interconnexié ha sobreviscut parti-
cularment en cultures no europees, on encara manté un paper
determinant. Els valors espirituals de les plantes, els animals i
els paratges, menystinguts arran de la modernitzaci6 dels segles
XIX i XX en el marc de les cultures occidentals, s’han rehabilitat
ireanimat parcialment a través de la medicina i les terapies alter-
natives. El concepte espiritual grec de genius loci, que es remunta
al’antigor, i altres de similars pertanyents a les mitologies roma-
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na, celta i germanica, integrats sobretot pel cristianisme, encara
estan presents en el folklore contemporani i la teoria i la practica
geomantiques. Aixi, els paisatges es presenten com a represen-
tacions d’una historia cultural que unifica les transformacions
fisiques de ’entorn amb la seva interpretaci6 i la saviesa de la na-
tura. Les substincies naturals que s6n saludables per als animals
i els humans formen els sistemes de la “matéria meédica” de cada
cultura. La naturalesa i la qualitat diferenciades de les plantes te-
nen repercussions concretes sobre els integrants d’una cultura
determinada. En aquest sentit, s’ha estudiat parcialment I'apli-
cacié d’aquests efectes en la recuperacié fisica i psicologica dels
humans (Lewis, 1995; Shoemaker, 2002).

De forma similar, estudis recents parlen de les propietats
curatives dels paisatges relacionades amb les percepcions i inter-
pretacions culturals del seu potencial de curaci6 en casos d’es-
trés (Grahn i Stigsdotter, 2003), Alzheimer, sindrome d’esgota-
ment professional, demeéncia, incapacitat i trastorns propis de la
tercera edat en general. Uepidemiologia comparativa indica que
I’abast i la propagacié de les malalties varien en funcié de la ubi-
cacié geografica i estan molt influenciades per I'estat de progrés
d’unasocietat. En societats altament postindustrials, on la pobla-
cid esta més distanciada dels estils de vida naturals i la produccid
primaria, la terapia basada en paisatges i jardins ha anat guanyant
pes en les Gltimes décades. Aquestes terapies son tils per a les
persones que busquen en el paisatge 'oportunitat d’esbargir-se,
fugir dels problemes diaris i recuperar-se de les malalties. L'usu-
ari o espectador (o fins i tot podriem dir-ne el consumidor) d’'un
paisatge pot sentir i experimentar el contingut cultural d’un pai-
satge, encara que no sempre en pugui detectar i desxifrar la his-
toria i el significat. Per aix0, la diversitat cultural dels paisatges
enriqueix la percepci6 dels visitants forans respecte a com d’al-
tres cultures s’expressen en els seus entorns. Es una oportuni-
tat per viure noves experiéncies en els regnes animal, vegetal i
huma, més enlla dels propis limits culturals (Selin, 2003). Com
en qualsevol altre intercanvi cultural, els aspectes inusuals i des-
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coneguts d’un paisatge poden tenir conseqiiencies imprevisibles
entre els seus consumidors, especialment si n’esperen uns efec-
tes positius. La capacitat d’un paisatge per fer paleses les seves
propietats curatives depén, en gran mesura, del didleg que s’es-
tableixi entre el caracter del paisatge i la receptivitat de la persona
que, d’aquesta manera, representa el taranna obert d’una cultura
ila seva capacitat per assimilar altres missatges codificats en di-
ferents paisatges. La descoberta dels paisatges xifrats, mitjancant
la seva lectura, interpretaci6 i comprensio, representa un factor
important de recuperaci6 o, fins i tot, el procés de curacié ma-
teix.

Imatge 3. La terapia basada en paisatges i jardins ha anat guanyant pes en les Gltimes
décades.

Paisatges sagrats
Els paisatges sagrats representen ’assignacié més profunda de

significat cultural a una configuracié de fenomens fisics, naturals
iviusi els propis de la imaginaci6 mitica, la fe religiosa o 'espe-
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culacié mistica. Aix0 és aixi des dels temps immemorials en que
els paisatges terapéutics eren paisatges sagrats, i viceversa. Tant
I'un com Paltre son espais destacats dels paisatges i llocs extraor-
dinaris amb un significat especial per a la seva cultura correspo-
nent. El seu caricter sagrat s’intueix en la historia particular, el
que coneixem com a spiritus o anima loci, tant si es tracta d'un
miracle com d’un esdeveniment misteriés o heroic associat a un
indret. “No pot sorgir d’intents de dirigir i controlar un lloc, sin6
delaparticipacié conscienten les qualitats ja presents de les quals
brolla una preséncia enaltidora” (Pennick, 1996: p.14). Els pai-
satges sagrats reflecteixen una diversitat cultural. Estan dedicats
exclusivament a una deitat o a un sant particular, a un poder so-
brenatural o aunaal-legoria, i principalment s6n venerats en fes-
tivitats concretes o amb motiu de llocs de peregrinaci concrets.
En la tradicié cristiana, per exemple, aquest principi s’ha materi-
alitzat batejant Judea i alguns indrets de Palestina amb el nom de
Terra Santa, per la gran quantitat de llocs sagrats que contenen.
Normalment, els paisatges sagrats estan exempts d’usos quotidi-
ans o productius, ja que es tracta de manifestacions simboliques
de les dimensions espirituals i sobrenaturals en qué els humans
no han d’interferir. Aixi doncs, no es dissenyen, siné que es ba-
sen en la creenca que foren concebuts un dia per voluntat divina
i que es troben en el seu estat original, atés que el seu poder rau
en una inércia intacta des dels origens. I d’aquesta inércia neix la
forca que suposadament s’associa al caracter sagrat del paisatge.
En excloure un indret de la logica d’s i de transformaci6 com a
recurs natural, aquest es distingeix de la resta de paisatges. L’ab-
sencia de valor utilitari d’aquests determinats paisatges contri-
bueix a la seva aura d’espiritualitat i salvacié i proporciona als
fidels la sensaci6 de trobar-se prop de la creacid, que representa
el fet de donar forma a allo que no en tenia. El procés d’assignacid
d’una forma propiaitnica a alguna cosa o algun ésser constitueix
un acte de creaci6 que els humans no han d’alterar, atés que cons-
tituiria una transgressi6 dels dominis sagrats.
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Conclusions

En observar qualsevol paisatge, hem d’afrontar automaticament
cara a cara 'aspecte de la diversitat cultural, per les raons abans
esmentades. Les diverses dimensions de valor paisatgistic, tant
si s6n naturals com si sén fruit de la transformacié, han contri-
buit al fet que els paisatges més destacats es considerin, ahir i
avui, patrimoni mundial. Tots ells representen ’excepcionalitat
en virtut d’'un concepte dominant d’apreciacié de la diversitat.
Des de temps immemorials, la importancia de la cultura en els
paisatges ha estat un tret, en part inconscient i en part consci-
ent, determinat per la grandesa i la decadencia de les cultures.
La dinamica cultural de la modernitzacié ha conduit a I’estan-
darditzaci6 a I'hora de donar forma a I'entorn construit de les
ciutats d’arreu del moén. Aixi, el paisatge rural s’ha convertit més
que mai en un indicador caracteristic de la identitat cultural i del
caracter nacional.

Els problemes de salut fisica i mental dels ciutadans, vincu-
lats a un estil de vida modern i al desenvolupament economic,
representen un risc generalitzat per al futur de les societats pos-
tindustrials. Per tal de fomentar un entorn saludable, el disseny
paisatgistic ha de tenir en compte les antigues répliques d’un dis-
seny de paisatge autonom en regions més o menys aillades his-
toricament. Aixi, al llarg de la historia cultural d'unaregio, es do-
nava per descomptadal’existéncia d’entorns saludables i d’espais
que no ho eren, fins que els avencos tecnologics i el desenvolupa-
ment de les infraestructures, especialment al segle XI1x, van co-
mencar a posar fi a l'aillament local. Si volem tornar a un paisatge
la seva qualitat o preservar-ne els vestigis d’identitat cultural en
les societats economicament desenvolupades, cal apostar per la
planificaci6 paisatgistica i de la salut. Unes condicions de vida sa-
ludables i un paisatge que permeti identificar-s’hi han ajudat les
societats postindustrials a assolir el nivell de benestar actual, fins
al punt que poden destinar dinersiconeixements a serveis socials
que en époques anteriors ningd no es podia permetre. En teoria,
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al segle XxX1 ningt no posa en dubte el nexe entre la protecci6 del
paisatge i els entorns saludables, un punt que cal tenir en compte
per incorporar el respecte per la cultura i la salut a 'arquitectura
i la planificacié del paisatge. Aixi mateix, cal assumir els reptes
que comporta la combinaci6 de la modernitzacié global amb la
preservacio del caracter propi dels paisatges locals, especialment

els dels paisos economicament més desenvolupats.
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